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Pengertian  Prosedur memfasilitsi dan mempertahankan pernapasan spontan untuk 

memaksimalkan pertukaran gas di paru-paru. 

Tujuan 1. Membantu memberikan bantuan pernapasan. 

2. Membantu memnuhi pemenuhan kebutuhan oksigen. 

Kebijakan Surat Keputusan Direktur Rumah Sakit Universitas Hasanuddin Makassar 

Nomor 77/UN4.24.0/2023 tentang Pedoman Penyelenggaraan Pelayanan 

Keperawatan di Rumah Sakit Universitas Hasanuddin Makassar 

Prosedur  1. Persiapan alat: 

a. Sarung tangan bersih 

b. BVM 

c. Selang End To End 

d. Suplai oksigen, jika perlu 

 

2. Persiapan pasien 

a. Identifikasi pasien menggunakan minimal dua identitas (nama lengkap, 

tanggal lahir, dan/atau nomor rekam medik) 

b. Jelaskan jenis, tujuan dan lamanya prosedur yang akan dilakukan kepada 

klien. 

c. Atur posisi klien terlentang (supinasi). 

d. Perhatikan privasi klien. 

 

3. Prosedur 

a. Identifikasi pasien menggunakan minimal dua identitas (nama lengkap, 

tanggal lahir, dan/atau nomor rekam medik) 

b. Cuci tangan sesuai standar. 

c. Pasang sarung tangan, jika perlu 

d. Sambungkan kanul BVM ke nipple nut oksigen. 

e. Atur kadar oksigen 10-15 L/menit atau sesuai kebutuhan. 

f. Pasangkan masker BVM ke area hidung dan mulut dengan teknis EC 

Clamp. 

g. Pompa BVM, sesuai perkiraan volume tidal. 

h. Hentikan prosedur, jika pasien bernapas spontan secara adekuat. 

i. Angkat masker BVM dari hidung dan mulut pasien. 

j. Ganti BVM dengan NRM 10-15 L/menit. 

k. Atur posisi semi fowler. 



 

Rumah Sakit Unhas  

DUKUNGAN VENTILASI DENGAN BAG VALVE MASK (BVM) 

No. Dokumen 

 
2225/UN4.24.0/OT.01.00/2023 

No. Revisi 

 

4 

Halaman 

 

1/2 

l. Rapihkan pasien dan alat-alat yang digunakan. 

m. Lepaskan sarung tangan. 

n. Lakukan cuci tangan sesuai standar. 

o. Evaluasi respon pasien. 

p. Dokumentasikan pada lembar sesuai standar. 

Unit Terkait 1. Unit Rawat inap 

2. ICU 

3. Dialisis 

4. Kemoterapi 

5. FER 

6. Kamar bedah 

7. IGD 

8. Unit rawat jalan 

Dokumentasi Rekam Medik 

Petugas terkait 
Perawat  

 

 


